
★今月の話題はこれ!!
・農協青年部総会
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第
71
回
Ｊ
Ａ
め
ま
ん
べ
つ
青
年
部
通
常
総
会
を
も
ち
ま
し
て
、
青
年
部
部
長
を
退
く

事
と
な
り
ま
し
た
。
昨
年
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
一
部
活
動
の
制
限
や

難
し
い
判
断
を
す
る
場
面
が
あ
り
ま
し
た
が
、
副
部
長
の
涌
島
君
、
書
記
長
の
近
藤
君
、

役
員
、
部
員
、
事
務
局
の
皆
さ
ん
の
力
添
え
の
お
陰
で
無
事
に
事
業
運
営
を
行
う
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
事
業
運
営
に
あ
た
り
関
係
各
所
の
皆
様
に
は
、
ご
理
解
、
ご

支
援
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
に
深
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
は
72
名
の
盟
友
と
共
に
、
試
験
研
究
、
研
修
、
交
流
、
食
育
の
４
部
会

で
主
な
活
動
を
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。
部
会
長
を
中
心
に
全
部
員
を
各
部
会
に
配
置
す

る
こ
と
で
今
ま
で
以
上
に
年
齢
や
地
区
の
違
う
人
と
の
交
流
を
深
め
、
経
験
を
積
む
こ

と
の
出
来
る
一
年
に
な
り
ま
し
た
。
令
和
２
年
よ
り
こ
の
形
で
部
会
を
運
営
す
る
こ
と

に
な
っ
て
２
年
が
経
ち
ま
し
た
が
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
す
べ
て
の
活
動
を
す
る
こ
と
で
、

部
員
減
少
の
中
で
も
形
を
変
え
る
こ
と
で
活
動
を
続
け
て
い
け
る
と
い
う
道
筋
を
示
せ

た
こ
と
は
良
か
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
青
年
部
の
最
大
行
事
で
あ
る
収
穫
感
謝
ま
つ
り
は
、
コ
ロ
ナ
禍
を
考
慮
し
規
模
を
縮

小
し
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
規
模
は
縮

小
し
ま
し
た
が
、
開
催
が
で
き
た
こ
と
に
は

意
義
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今
回
の
こ
と

を
し
っ
か
り
と
今
後
に
引
継
ぎ
、
よ
り
良
い

形
で
の
開
催
に
繋
げ
て
女
満
別
を
Ｐ
Ｒ
し
て

い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
農
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
さ
を
増
し

て
い
ま
す
が
、
こ
の
逆
境
に
負
け
な
い
よ
う

に
青
年
部
が
よ
り
一
致
団
結
を
し
て
い
け
る

よ
う
に
、
今
後
は
微
力
な
が
ら
一
農
家
、
一

青
年
部
員
と
し
て
活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
地
域

の
担
い
手
と
し
て
頑
張
る
青
年
部
に
対
し
て

皆
様
方
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
て
退
任
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。 退

任
の
挨
拶

　
こ
の
度
、
第
71
回
Ｊ
Ａ
め
ま
ん
べ
つ
青
年
部
通
常
総
会
に
お
い
て
令
和
５
年
度
の
新

役
員
体
制
が
決
ま
り
、
部
長
と
し
て
青
年
部
の
代
表
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　
日
頃
よ
り
青
年
部
活
動
に
対
し
、
ご
理
解
ご
協
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
組
合
員
の

皆
様
、Ｊ
Ａ
、
女
性
部
、
役
場
、
普
及
セ
ン
タ
ー
の
他
、
数
多
く
の
関
係
機
関
の
皆
様

に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
当
青
年
部
で
は
食
育
、
試
験
研
究
、
研
修
、
交
流
の
４
つ
の
部
会
活
動
を
中
心
と
し

て
各
支
部
で
の
活
動
、
青
年
部
主
催
の
収
穫
感
謝
ま
つ
り
の
開
催
な
ど
数
多
く
の
活
動

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　
近
年
の
後
継
者
不
足
に
伴
う
部
員
減
少
や
将
来
の
青
年
部
の
不
安
を
解
消
す
る
た
め

に
支
部
統
合
、
各
事
業
部
会
へ
の
全
部
員
配
置
の
体
制
に
な
り
今
年
で
３
年
目
を
迎
え

ま
す
。
去
年
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
を
受
け
つ
つ
も
各
部
会
が
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
、
ま

た
収
穫
感
謝
ま
つ
り
も
無
事
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
は
コ
ロ
ナ
を
取
り

巻
く
環
境
も
緩
和
さ
れ
、
通
常
に
近
い
形
で
各
々
活
動
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

青
年
部
で
の
様
々
な
経
験
が
今
後
の
営
農
に

役
立
つ
こ
と
を
信
じ
て
、
先
輩
方
が
努
力
し

て
き
た
取
り
組
み
を
引
継
ぎ
、
部
員
一
人
ひ

と
り
が
や
っ
て
よ
か
っ
た
、
楽
し
か
っ
た
と

記
憶
に
残
る
活
動
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
農
業
を
取
り
巻
く
環
境
、
世
界
情
勢
は
依

然
と
し
て
厳
し
い
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、

青
年
部
だ
か
ら
出
来
る
こ
と
が
あ
り
、
青
年

部
に
し
か
経
験
で
き
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
る
と
思
い
ま
す
。
活
動
を
通
じ
て
部
員
同

士
が
学
び
、
お
互
い
に
高
め
あ
っ
て
地
域
そ

し
て
女
満
別
の
農
業
を
盛
り
上
げ
て
い
け
る

よ
う
に
部
員
一
丸
と
な
っ
て
挑
戦
し
て
参
り

ま
す
。
今
後
と
も
皆
様
方
の
ご
指
導
、
ご
鞭

撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し

て
就
任
の
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　
１
年
間
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 就

任
の
挨
拶Ｊ

Ａ
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陽
春
の
候
、
組
合
員
の
皆
様
に
は
、
春
耕
期
を
迎
え
ご
多
忙
の
時
期

か
と
存
じ
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
私
事
で
は
り
ま
す
が
、
こ
の
度
令
和
５
年
３
月
31
日
付
を
持

ち
ま
し
て
、
女
満
別
町
農
業
協
同
組
合
を
定
年
と
な
り
退
職
い
た
し
ま

し
た
。

　
昭
和
61
年
４
月
に
入
所
し
て
か
ら
37
年
間
無
事
に
勤
務
出
来
ま
し
た

こ
と
は
、
組
合
員
の
皆
様
の
ご
指
導
や
ご
厚
情
の
賜
物
と
深
く
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
女
満
別
町
農
業
協
同
組
合
に
入
所
し
て
か
ら
給
油
所
勤
務
が
５
年
、

畜
産
課
に
22
年
、
金
融
部
に
10
年
と
職
員
生
活
の
大
半
を
畜
産
業
務
に

携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
入
所
当
初
の
家
畜
市
場
に
つ
い
て
は
美
幌
に
あ

っ
た
市
場
は
手
ゼ
リ
の
時
代
で
朝
か
ら
晩
ま
で
牛
を
引
っ
張
っ
て
い
た

も
の
で
す
。
ま
た
、
種
豚
販
売
の
た
め
泊
り
が
け
で
家
畜
車
を
運
転
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
組
合
員
戸
数
に
つ
い
て
は
入
所
当
初
は
５
０

０
戸
以
上
あ
り
ま
し
た
が
、
今
や
半
数
近
く
ま
で
減
少
し
畜
産
農
家
戸

数
に
至
っ
て
は
１
０
０
戸
以
上
あ
っ
た
も
の
が
3
0
数
戸
と
約
３
分
の

１
と
大
幅
に
減
少
し
、
こ
の
ま
ま
組
合
員
の
戸
数
の
減
少
が
続
く
と
農

協
運
営
に
も
大
き
な
影
響
が
出
る
と
危
惧
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
、
農
業
経
営
や
農
協
経
営
に
お
い
て
は
ま
す
ま
す
厳
し
い
時
代

に
な
る
と
認
識
し
て
お
り
ま
す
が
、
組
合
員
ひ
と
り
ひ
と
り
と
Ｊ
Ａ
役

職
員
の
皆
様
の
力
を
結
集
し
て
、
こ
の
厳
し
い
時
代
を
乗
り
越
え
て
い

た
だ
く
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
私
は
こ
の
４
月
よ
り
札
幌
に
あ
る
（
一
社
）
北
海
道
酪
農
畜
産
協
会

に
再
就
職
す
る
こ
と
と
な
り
、
今
後
は
全
道
の
畜
産
農
家
の
た
め
に
働

く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
女
満
別
町
農
業
協
同
組
合
の
組
合
員
と
役
職

員
の
皆
様
の
ご
健
勝
を
女
満
別
農
業
の
発
展
を
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、

退
職
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
長
き
に
わ
た
り
大
変
お
世
話
に
な
り
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

退
職
の
ご
あ
い
さ
つ

高

橋

正

春

　
春
陽
の
候
、
組
合
員
の
皆
様
に
は
、
春
耕
起
を
迎
え
、
ご

多
忙
の
毎
日
と
存
じ
ま
す
。

　
さ
て
、
私
事
で
す
が
、
こ
の
度
令
和
５
年
３
月
31
日
付
を

も
ち
ま
し
て
女
満
別
町
農
業
協
同
組
合
を
退
職
い
た
し
ま
し

た
。

　
令
和
２
年
に
入
組
し
て
か
ら
３
年
間
勤
務
で
き
ま
し
た
こ

と
は
、
組
合
員
の
皆
様
か
ら
の
ご
指
導
ご
厚
情
の
賜
物
と
厚

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
在
職
中
は
、
営
農
課
に
て
業
務
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
青
年
部
と
女
性
部
の
事
務
局
を
担
当
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の

事
業
運
営
に
つ
い
て
部
員
の
皆
さ
ま
と
共
に
工
夫
を
凝
ら
し

た
３
年
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
食
料
や
資
材
価
格
高
騰
の
影
響
に
よ
り
、
農
業
・
農
協
が

厳
し
い
状
況
に
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
組
合
員
と
J
A
役
職

員
が
一
丸
と
な
り
、
あ
ら
ゆ
る
課
題
が
改
善
さ
れ
る
よ
う
願

っ
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
組
合
員
と
役
職
員
の
皆
様
の
ご
健

勝
と
女
満
別
農
業
の
発
展
を
ご
祈
念
し
、
退
職
の
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
大
変
お
世
話
に
な
り
、
心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

退
職
の
ご
あ
い
さ
つ

石

澤

亜

美

毎月の本誌と年6回の別冊付録で

読者の思いに寄り添い、
よりよい暮らしの
実現に向けた
記事作りをしています　毎月の本誌と年6回の別冊付録で

グレードアップ
で を暮家

いえ

活
かつ

らし

お申し込みは
お近くのＪＡへ

定価（税込） ●普通月号 629円　 ●付録月号（1・4・5・7・9月号）922円　 ●家計簿付き12月号 1,027円定価（税込） （税込） （税込） 普通月号 629円　 普通月号 629円　 
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◇議　案

　①　みのり監査法人による令和４年度財務諸表等の監査報告に

　　　ついて

　②　監事会による令和４年度決算監査報告について

　③　ＪＡバンク基本方針の変更について

　④　令和４年度事業報告、貸借対照表、損益計算書、剰余金処分案、注記表、附属明細書及び部門別損益

　　　計算書について

　⑤　第75回通常総会の招集及び議案並びに報告事項について

⑤の１　令和４年度　労働保険事務組合の徴収・納付状況について

　⑥　議決権行使書面の取扱いについて

　⑦　子会社の設立に関する組織体制案について

　⑧　経営組織機構の一部変更について

　⑨　令和４年度コンプライアンス実践行動等実施状況の報告並びに令和５年度実施計画等の策定について

　⑩　大口信用供与先への資金貸付について

　⑪　リース物件の取得について

　　　全議案原案通り承認されました。

＝協議報告事項＝

　１．第６回オホーツク農協酪農畜産対策委員会について

　２．ＪＡ北海道中央会臨時総会並びに各連臨時総会について

　３．第６回オホーツク農協畑作青果対策委員会について

　４．住宅ローンの金利改定について

　５．食料安全保障の強化と持続可能な北海道農業の確立等に関する組織討議について

　６．組合員の異動について

　７．その他

　　　１）その他の事項について

　　　２）４月理事会等のスケジュールについて

市　場　全　体

本年実績 前年同期 本年実績 前年同期

女　  満　  別

（価格  円）

去

勢

牛

雌

牛

平 均 価 格

出 場 頭 数
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正解さ 中から抽選で２名の方に景品を
します。 、 選者の は を てか

さ て ます。

３月号の答え

１……屋根に小窓がある
６……虫の目が違う
７……ジャンパーのファスナーがボタンになっている
９……広げた手の指が違う
12……犬の尾が下がっている

編

集

後

記

、 に が
きた い し ４ に り、
り、 、 どが まり し

い を ら ている いま 。
に が しま 。 通 しま

、ぜひ ックして て さい。
に り を いらっし る し

ま が、 に を て いま
し ！　　　　　　　ＪＡめまんべつ　営農課

栄
養
士

吉
田

理
江

季
節
の
変
わ
り
目
の「
揺
ら
ぎ
肌
」対
策

お
い
し
く
食
べ
て
美
し
く

春
か
ら
娘
夫
婦
が
、
新
規
就
農
。
体
を
大
事
に
頑
張

り
ま
す
。
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Ｎ
．
ゆ
り
り
ん
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…
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…
…
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…
…

コ
ロ
ナ
の
終
息
と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
と
ロ
シ
ア
の
戦
い
が

早
く
終
わ
る
事
を
願
っ
て
い
ま
す
。Ｐ

Ｎ
．
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望
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春
ら
し
い
絵
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新
規
就

農
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
も
５
月
に
は
位
置
づ
け
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

と
同
じ
に
な
る
み
た
い
な
の
で
、
堂
々
と
マ
ス
ク
を

外
し
て
過
ご
し
た
い
で
す
ね
！
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こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
色
々
な
話
題
を
載
せ
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
折
り
込
ん
で
い
る
応
募
用
紙
に
記

入
し
応
募
を
お
願
い
し
ま
す
。
当
選
者
に
は
め
ま
ん

べ
つ
の
お
菓
子
や
加
工
品
な
ど
当
選
者
へ
お
渡
し
し

て
い
ま
す
の
で
み
な
さ
ん
の
応
募
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。
（
例

：

「
私
の
自
慢
の
ペ
ッ
ト
の
写
真
を
載

せ
て
！
」
、
「
私
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
紹
介
さ
せ

て
！
」
な
ど
）

読
者
の
声

りり

ニ



ＪＡめまんべつホームページ http://www.ja-memanbetsu.jp/　E-mail:fureai.jamema@memanbetsu.ja-hokkaido.gr.jp

まちがいさがし
右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。間違っている部分を
左下の枠内の数字で探しましょう。

正解者の中から抽選で２名の方に景品を差し上げます。

締め切りは４月24日（月）、ＪＡ正面玄関の応募箱に投函するか

FAXにて応募下さい。FAX番号は応募用紙に記載しています。

応募要項

ＪＡ女性部員が考えた
ＪＡめまんべつ加工品を使ったレシピ紹介

①　ごま油・ニンニク・ひき肉を炒める。

②　①に火が通ったら、☆を加え、４分ほど

　　炒める。

③　②にきたロッソを加え、さらに少し炒め、

　　火を止める。

④　最後に白ごまを加えて混ぜたら、完成！

『肉味ッソ』

作り方

・きたロッソ　　　　　　　　　適量
・豚ひき肉　　　　　　　　２００ｇ
・ニンニク　　　　　　　　小さじ１
・白いりゴマ　　　　　　　大さじ２
・ごま油　　　　　　　　　大さじ１
☆味噌　　　　　　　　　　大さじ３
☆砂糖　　　　　　　　　　大さじ２
☆塩　　　　　　　　　　　小さじ１
☆コショウ　　　　　　　たっぷりめ

材料（４人分）

ＪＡめまんべつの
きたロッソを使用しています！
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